Conseils pratiques : Liban
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Formalités (datant du 24/05/23)

Le passeport doit avoir une validité minimale de 6 mois ; ne portant aucune mention de visite en
Israél, sous peine de refus d’entrée au Liban.

Un visa de court séjour vous sera délivré sur place pour tous les ressortissants d’un Etat de I’'Union

Européenne. C’est une formalité qui est gratuite. Pour les autres nationalités ou binationaux, veuillez
consultez I'ambassade du Liban a Paris.

Adresse du Service Officiel:
Direction Départementale de la Protection des Populations de Paris
8, rue Froissart
75113 Paris Cedex 03
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Tél.: 014027 16 00

Gardez vos papiers d’identité avec vous, vous en aurez besoin durant le voyage. De facon générale, il
est fortement recommandé de toujours conserver avec soi une photocopie de son passeport : en cas
de perte ou de vol de l'original.

Etiquetez bien TOUS vos bagages avec d’un coté, votre nom et prénom, le nom, l'adresse et le
numéro de téléphone de votre logement. Sur le deuxiéme coté (coté retour), inscrivez votre nom,
prénom et votre adresse de domicile ainsi que votre numéro de téléphone

+ 3h en été. Lorsqu'il est midi a Paris, il est 15h00 au Liban. +2h en hivers. Lorsqu’il est midi a Paris, il
est 14h00 au Liban

Aucune vaccination n’est obligatoire. Les vaccins universels (DTCP, ROR), tuberculose sont conseillés.

VOS MEDICAMENTS : prenez-les en double, sur vous et dans vos bagages enregistrés ainsi qu’une
copie de votre ordonnance.

Avec son climat méditerranéen, il ne pleut pratiguement jamais malgré la diversité du paysage. La
meilleure saison pour voyager va de juin a mi-octobre ; Pour les séjours en fin de saison (septembre a
mi-octobre).

La température se maintient autour de 24° le matin a 30°C l'apres-midi. Au Monts du Liban, la
température redescend. Les étés sont rarement chauds. Prévoyez de quoi vous couvrir.

Evitez le short, surtout pour les dames. Il est fortement conseillé de porter des vétements longs et
de garder les épaules couvertes ! Pour les chaussures, ayez de bonnes chaussures de marches qui
vous tiennent la cheville.

Evitez les talons, et surtout les chaussures neuves lors des excursions.

Pour un homme, il convient de ne pas serrer la main d'une femme musulmane, surtout si celle-ci est
un peu agée : le contact n'est pas permis par I'lslam (et surtout pas la bise). Le salut se fait alors en
portant la main droite sur le coeur

La monnaie du pays est la livre libanaise (en abrégé : LBP).
Le taux actuel de change entre la livre libanaise et I'euro : 1€ = 16129 LBP (au 24/05/23).

Dés votre arrivée a I'aéroport, en attendant les bagages, vous pouvez changer de I'argent aux
comptoirs bancaires. Le dollar est utilisé dans de bon nombre de transactions courantes également.
Aucun probleme pour échanger vos devises dans ce pays ol le systéme bancaire est I'un des plus
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développés du Moyen-Orient. Des distributeurs de billets sont disponibles en ville, 24 heures sur 24.
Les principaux réseaux sont représentés : Visa, Master Card...

Il pourra arriver que I'on vous rende en plus de la monnaie, des boites de chewing gum : cela
correspond a 50 LL ou 100 LL (soit environ 0,03 centimes d’euros) que I'on ne peut pas rendre en
pieces

s

En votre absence, laissez toujours votre valise ou sac fermé a clé.

Dans certains restaurants, I'eau est disponible en cruche de verre. Pour une meilleure hygiéne
préférez les boissons en conditionnement fermé (en bouteille ou en boite métal); L'eau du robinet est
souvent stockée dans une cuve, sur le toit de chaque immeuble.

- Le vrai café libanais, avec de la cardamone, est plutot fort. Dans les grands restaurants, il est servi
non sucré par un cafetier en costume traditionnel. Ce café est tres fort et est servi a volonté par
petites quantité jusqu'a satiété ("ralasse"”, c'est a dire « cela suffit »).

- Les vins libanais : la tradition du vin au Liban remonte a I'antique époque phénicienne et elle
persiste aujourd’hui avec un certain talent : le Ksara, le Musar et le Kefraya.

La langue officielle est I'arabe. Le francais, ayant perdu ce statut (il garde tout de méme sa présence
dans la constitution), est la langue secondaire, employée notamment dans |'enseignement (tout
comme l'anglais).

Invitations : les Libanais invitent volontiers. C’est aussi la coutume d’offrir le café ou le thé dans les
boutiques. Ne soyez pas surpris. Souvent pour répondre a une question, les Libanais levent les
sourcils sans dire ni oui, ni non. Sachez que cela signifie "non".

Appareils numériques : prévoyez des cartes numériques avec suffisamment de mémoires. Les
occasions de photos sont nombreuses et il sera dur de résister

Photos : les Libanais sont tres accueillants et chaleureux, néanmoins il serait préférable de ne pas
photographier la population si elle n'est pas consentante.

110-120V, 50 Hertz. Les prises de courant sont compatibles avec nos fiches francaises
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L’Espérance — Voyages et Pelerinages
Email : info@esperance-pelerinage.com
Tel : +33 (0) 755 68 82 45
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