Conseils pratiques : Portugal
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Formalités

Assurez-vous de la validité de votre titre d’identité et/ou de voyage, ce document doit étre valable pendant toute
la durée du séjour. (24/05/23)

Pour les étrangers, voyez avec les consulats des différents pays si vous avez éventuellement besoin
d’un VISAS.

Ambassade du Portugal en France :
3 rue de Noisiel, 75116 Paris
0147 27 35 29

Important : Ne mettez pas vos papiers d’identité dans votre valise, vous en aurez besoin durant le
voyage. Gardez-les toujours a portée de main avec vous. Si vous voyagez avec vos deux pieces
d’identité, ne mettez pas votre carte d’identité DANS votre passeport.

Vacecins

Pour entrer au Portugal, aucuns vaccins spécifiques n’est nécessaire.
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Il'y a 1h de décalage entre le Portugal et la France : quand il est 12h a Paris, il est 11h a Lisbonne été
comme hiver.

e En mai: les températures moyennes sont comprises entre 14 et 22°C, elles peuvent toutefois
descendre a 6°C et monter a 33°C. Le temps est sec et ensoleillé mais il peut y avoir quelques
jours de pluie. Emmenez des vétements de mi-saisons, mais également de quelques
vétements plus chauds pour les soirées ou les jours plus frais.

e En octobre : les températures moyennes sont comprises entre 15 et 23°C, elles peuvent
toutefois descendre a 7°C et monter a 36°C. Le temps est sec et ensoleillé mais il peut y avoir
guelques jours de pluie. Emmenez des vétements de mi-saisons, mais également quelques
vétements plus chauds pour les soirées ou les jours plus frais.

Par respect pour les prétres et pour le sanctuaire, nous demandons a nos pélerins de faire en sorte
d’étre vétus décemment. Merci de votre compréhension. N'oubliez pas d’emporter un chapeau, des
lunettes de soleil, de la creme solaire et de bonnes chaussures de marche dans lesquelles vous étes a
I'aise.

Prévoyez de ne pas trop remplir votre valise a I'aller afin de pouvoir avoir la place de ramener
guelques souvenirs de votre voyage. Nous vous rappelons que vous étes limité en poids bagages. Ces
informations vous seront communiquées sur votre convocation que vous recevrez entre 15 et 7 jours
avant votre départ.

Si vous prenez régulierement des médicaments, emportez-en une quantité suffisante avec vous. (En
double : sur vous et dans vos valises).

N’oubliez pas que I'importation de médicaments contenant des stupéfiants (ex. méthadone) ou de
substances utilisées pour traiter des troubles psychiques est soumise a des prescriptions spéciales
dans de nombreux pays. Le cas échéant, renseignez-vous a ce sujet, avant le départ, aupres de la
représentation étrangere compétente (ambassade ou consulat)

Pour téléphoner au Portugal a partir de la France, il faut composer le 00 351 puis le numéro a 9
chiffres du destinataire.

De I'étranger vers la France : faire le 00 33 plus le n° de I'abonné sans le premier 0 (zéro). Pour les
téléphones portables, il faut avoir la couverture « Europe » pour recevoir et émettre des appels.
Attention les appels sur les portables sont facturés en communications hors forfait et cela peut
devenir onéreux.

Vous serez logé en hotels ou maisons religieuses, chambres a deux ou trois lits avec salle de bain
privée et équipée.
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Vous pouvez obtenir une chambre individuelle en payant un supplément. Attention, seulement sous
réserve de disponibilité. Il faudra en faire la demande soit a la réservation soit avant le paiement du
solde.

Le supplément chambre individuelle devra étre réglé avec le solde de votre paiement.

Le Portugal fait partie intégrante de la zone euro, Pour vos achats, vous pouvez donc régler en euro
comme en France. Pour les banques, elles sont ouvertes du lundi au vendredi de 8h30 a 15h
(certaines banques privées sont méme ouvertes jusqu’a 18h).

Le pourboire n’est pas obligatoire mais est le bienvenu pour le prétre accompagnateur, le chauffeur, la
vie du sanctuaire... Merci d’avance pour votre charité et générosité !

Les autocars de Grand Tourisme offrent le confort de la climatisation, toilette, systéme audio et vidéo.
Les pauses sont réguliéres (toutes les 2h/2h30) pour s’aérer et se dégourdir les jambes ainsi que pour
les repas. Prévoyez valise ou sac de voyage qui sera dans les soutes du car. Vous pouvez prévoir un
petit sac que vous garderez avec vous dans I’habitacle, mais il doit pouvoir aller soit sous le siege, soit
dans le compartiment au-dessus de vos tétes.

Bonjour / bonsoir / au revoir / a bient6t / a tout a I'heure : Bom dia / boa tarde / boa noite / adeus /
até logo

Je suis Francais / Parlez-vous francais ? Eu sou francés(esa). / Fala francés ?
Mon nom est ... / Je m'appelle : Me chamo / meu nome é / eu sou ...
S'il vous plait / merci beaucoup / de rien Faz favor / muito obrigado(a) / de nada

Qu'avez-vous comme boissons ? Que bebidas tem ?

Email : info@esperance-pelerinage.com
Tel : +33 (0) 755 68 82 45
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